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Poznamky:

o Pokud lékar neurcil odbér nala¢no, prosim,

lehce posnidejte. Strava by méla byt neslazena
a netucna.

o Velmidulezité je dodrzovat pred odbérem pitny

rezim.V den odbéru je treba vypit dostatecné
mnozstvi (cca 2 dl) neslazeného napoje. Neni

vhodné pit kavu, alkohol a sycené napoje.

o Cekarna odbérové mistnosti je vybavena vyvola-
vacim zafrizenim. Stisknutim tlacitka zvolte, zda

Cekate na odbér krve nebo jen prinasite biolo-
gicky material (mog, vytéry apod.). Vytisknéte

si poradové Cislo a posadte se.

o Dulezité je byt pred odbérem krve v télesném
klidu nejméné 15 minut.

o AZse objevi Vase Cislo na displeji, vejdéte do

odbérového boxu. Sestre predejte poradové
Cislo a Vasi identifikacni karti¢ku.

o Pokud je po Vés vyzadovana moc¢ k vySetreni,

prineste ji ve zkumavce, kterou Vam preda
oSetrujici persondl. Mo¢ by méla byt dodéana

do jedné, maximalné do dvou hodin od vymo-
¢eni. Mze to byt prvni ranni nebo ndhodny

vzorek modi ze stredniho proudu.

o Informace o pripadném vlivu lékd, které
uzivate na laboratorni vySetreni, Vam poskytne

oSetrujici lékar.

Jestlize dodrzite vSechna nase doporuceni,
prispéjete ke spravnému a objektivnimu vysledku

vasSeho odbéru.

Termin odbéru:




