M O .:. Hlas
L/J Masarykiyv ' . onkologickych
gg‘t‘;‘%‘OQ'CkY . pacientu

NAVRAT DO ZIVOTA PO

\ 4

ONKOLOGICKE LECBE

9:30
Blok I: Onkologicky pacient a jeho starosti je celoevropské téma
e Uvod, pFivitani - prof. MUDr. Marek Svoboda, Ph.D.
e Poradame 2. den diskuzi k tématu prav pacientu a jejich zarazeni po nemoci do Zivota
o Jaka témata se diskutovala v Pafrizi?
o Francouzské predsednictvi a jejich postoj k onkologickému pacientovi.
o Jaka témata se budou resit v ceském predsednictvi? — Ing. Iva Mladenkova, Ph.D.
e Diskuze (15 min)

Kratka prestavka

10:30
e Aktivita HOP - Vysledky dotaznikového Setfeni mezi pacienty - jak se potykate se zménami podminek pfi
navratu do zaméstnani? + video - pribéh pacienta — Bc. Michaela Timova
e Pravo byt zapomenut z pohledu Evropy — RNDr. Ludék Niedermayer (online z Bruselu)
e A co na to fikd zdkon? - legislativni ramec soucasné situace - JUDr. Alena Tobiasova, MBA
e Diskuze (15min)
Prestavka 20 min

11:45
Blok Il: Pacient a jeho role

* Dlouhodobé dopady onkologické |é¢by na fyzickou i psychickou osobnost pacienta - prof. MUDr. Marek
Svoboda, Ph.D.

e Aktivni pristup k navratu do zivota, do zaméstnani

e Navrat do zamé&stnani — co se vdechno zméni? — Mgr. Sarka Slavikova

e Pohled personalisty na zaméstnavani onkologicky nemocnych a srovnani volného a chranéného trhu prace -
Mgr. Jana Mullerova

e Diskuze (10 min)

Prestavka 10min

13:05

Blok Ill: Co muUiZzu udélat ja? Prezivsi? Jak se pfipravit?
e Balanc mezi profesnim a osobnim zZivotem, planovani, ¢as na sebe - Mgr. Radka Alexandrova
e Zdravy Zivotni styl je pro prezivsi nutnost - Ing. lva Hrncifikova, Ph.D.
e Finanéni gramotnost je pfedpokladem pro dobré zdravi - VSE

Diskuze a zavér (15 min)

14:00 -15:00 obed

Informace a registrace:

@ www.mou.cz/navratdozivota ’ E pacientskarada@mou.cz




