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MAMARNI
SESTRA

Pomaha a pecduje o pacientky
v uvodu lé¢by nadoru prsu.

Mamarni sestra zajistuje pacientkdam plynulou
péci a poradenskou ¢innost. Pecuje o pacientky
od zjisténi diagndzy az po predani do
specializované ambulance.

KONTAKT
@ 543135266
£ mamarni.sestra@mou.cz

Bakestv pavilon, prizemi
(ambulantni trakt)

Termin osobni navstévy nebo konzultace je
mozné si predem domluvit telefonicky nebo
e-mailem.



Mamarni sestra informuje pacientky a jejich bliz-
ké o diagnostickych a terapeutickych metodach
véetné edukace k pripravé na jednotlivé vykony.

Poucuje o predoperacni pfipravé, prijmu a hospi-
talizaci a ndvazné péci.

Zaijistuje kooperaci ambulantni, IGzkové
a podplrné péce.

Spolupracuje s usekem klinické psychologie,
poradnou nutri¢nich terapeutl nebo poradnou
pro zdravou vyZivu, poradnou pro odvykani
koureni, poradnou pro pohybové aktivity

a dal§imi koordinatory pro kvalitu zZivota
pacientek. Spolupracuje s Informaénim

a edukac¢nim centrem a pacientskymi
organizacemi.

Vyuzijte mamarni sestru, pokud se potrebujete
informovat o véem, co je spojené s organizaci
péce, coz je napriklad preobjednani terminu,
zajisténi ndvaznosti zdravotni péce &i edukace
a dalsi.



UZITECNE KONTAKTY
PRO PACIENTY

INFORMACNI A EDUKACNI CENTRUM MOU (IEC)
Nabizi uzite¢né edukacéni materialy

a poradenstvi. Poskytuje informace

o pacientskych spolcich a organizacich.

Vice informaci zjistite v IEC nebo
na webu www.mou.cz v sekci Informacni
a edukacni centrum.

& 800222322
< educentrum@mou.cz

USEK KLINICKE PSYCHOLOGIE

Poskytuje konzultace a psychologickou pomoc.
& 773755414, 8:00-15:00

&< psychologie@mou.cz

USEK ZDRAVOTNE - SOCIALNi PECE
Zajistuje socialni poradenstuvi.
& 543132801, 543132802, 543132803

USEK LECEBNE VYZIVY

Poskytuji poradenstvi v oblasti vyZivy.
& 543134226, 543135246, 543134285
@& www.mou.cz

(poradna nutri¢nich terapeutt online)

SEXUOLOGICKA AMBULANCE
Zajistuje sexuologické poradenstuvi.
& 543136219

0 tatana.sramkova@mou.cz

USTAVNIi LEKARNA

PRODEJNA ZDRAVOTNICKYCH POTREB
® 543136507

& bauerova@mou.cz
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