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Oznameni OLM MOU

Oznamujeme, Ze od 3.1.2022 zavadime na OLM stanoveni glykovaného hemoglobinu (HbA1c).
¢ Koncentrace HbA1c je povazovana za rutinni a efektivni nastroj sledovani pribéhu diabetes
mellitus.

Sledovani stavu choroby

HBAlc (mmol/mol) Interpretace

20-42 Referencni interval (dospéli, negravidni)

43 - 53 Kompenzovany diabetes (dospéli,
negravidni)

>53 Dekompenzovany diabetes, signal k zméné
terapie a rezimu

<59 Kompenzovany DM v détském véku

¢ Hodnotu glykovaného hemoglobinu je mozno pouzit v ramci screeningu poruch glukézové
homeostazy, zejména ve vztahu k prediabetu.

Diagn6za DM
HBAlc (mmol/mol) Interpretace
< 38 Diabetes nepfitomen
38-48 Hrani¢ni hodnoty
>48 Diagno6za diabetu

Zdroj: Spolecne doporuceni Ceské spolegnosti klinické biochemie a Ceské diabetologické
spole¢nosti CLS JEP zr. 2020. (Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu
pacientl)

Material: plna krev - zkumavka S-Monovette Sarstedt 2,7 ml s protisrazlivym Cinidlem K3SEDTA
(Cerveny uzavér - jako na krevni obraz).

V pfipadé poZadavku krevniho obrazu neni potfeba odebirat zkumavku navic, stanoveni bude
provedeno z jedné zkumavky.
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Oddéleni laboratorni mediciny
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