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Slavnostni otevi‘eni Centra fotonové terapie (CFT), 23. 2. 2016 — tiskovy material

prof. MUDr. Pavel Slampa, CSc.

prednosta Kliniky radia¢ni onkologie, Masaryktiv onkologicky ustav, Brno

Centrum fotonové terapie

Otevirané Centrum fotonové terapie navazuje na stavajici trakt ozafoven Kliniky radiacni onkologie dvéma
novymi ozafovnami. Jeho soucasti jsou také pracovny lékatti a fyzikd. Dvé zcela nové ozafovny jsou
vybaveny nejmodernéj$imi linearnimi urychlovaéi v Ceské republice. Jsou oba identické, zastupné a
vybavené pro standardni radioterapii vSech nddorovych onemocnéni a také pro radiochirurgické vykony.
V MOU tak bude nyni k dispozici pét modernich urychlova¢ii. Spolu s ostatnimi ozafovacimi piistroji je
Klinika radia¢ni onkologie nejvétsim radioterapeutickym pracovistém v CR provadgjici $pi¢kovou 1é&bu
zafenim urychlovaci (fotonovou a elektronovou).

Vetejna zakazka ndkupu dvou urychlovaci je spolufinancovana ze zdrojui Evropské unie v ramci
Integrovaného opera¢niho programu. Diky tomu ustav ziskal na nakup obou LU dotaci ve vysi 140
milionti korun. Zbytek - 60 milionl - doplatil ze svych zdroju, stejné jako vystavbu dvou ozafoven, které
staly 55 miliona korun.

Nové linearni urychlovace Varian TrueBeam STx, verze 2.5

Nové instalované linedrni urychlovace Varian TrueBeam STx jsou systémy pro fotonovou terapii
s vyznamnymi funkcemi pro minimalizaci ozafeni tkdni a orgdni mimo nadorové loZisko, napf. soustava
drobnych lamel v hlavici pfistroje upravujici tvar ozafovaného pole (mikrokolimator), izké svazky zareni
s vysokym davkovym piikonem, RTG a CT kontrola nastaveni aktudlni polohy pacienta pifimo na
ozatfovaném lizku a s tim souvisejici on-line iprava polohy robotického ozatovaciho stolu v Sesti smérech,
déale ozarovani hrudniku jen v ur€ité f4zi dechového cyklu — tzv. metoda fizeného dychani. VSechny tyto
metody slouZi k nejpfesnéjSimu (v milimetrech) doruceni pozadované davky zéafeni do nddoru - pfi
radiochirurgii 1 velmi vysoké jednotlivé ddvky zifeni.

Zasadni funkci téchto urychlovaci je jeSté pokrocilejsi technologie objemové modulované radioterapie
(VMAT, RapidArc), nez s jakou klinika pracuje na star§Sim piistroji uz od r. 2010. Tato technologie
umoznuje vysoce konformni ozédfeni pacientll v jednom i vice kyvech ramene urychlovace, coz zvysi
bezpecnost a rychlost ozéfeni, tedy i propustnost urychlovace. Pfistroj je schopen provadét stereotaktickou
radioterapii - radiochirurgii v oblasti mozkovny i v oblasti jinych organt (jatra, plice, prostata aj.)
minimdlné se stejnou piesnosti a radioprotekci (ochranou okoli) jako jiné Spickové technologie
(CyberKnife, moderni protonové ozafovace apod.).

Urychlovace také umoZznuji automatické pfizptisobeni techniky ozatovani podle dychacich pohybt pacienta
systémem respiratory gating (viz dédle — zdkladni pojmy), provadi tzv. 4D-konformni radioterapii (4D-
RT), kdy ctvrtym rozmérem je ¢as. Tato metoda ozafovdni bere v ivahu zmény cilového ozafovaného
objemu, resp. nddorového loziska v aktudlnim case. Tyto zmény souviseji s fyziologickymi pohyby organti
(napf. dychani), které nastdvaji v pribéhu vlastniho ozafovani a 1éCby. To se vyuZivd predevsim pfi
ozatovani levostrannych prsou s cilem chranéni srdce a pti radiochirurgickych vykonech v oblasti hrudniku
a bricha.

Uvedené vlastnosti umoziuji rozsitit béZné indikace radioterapeutickych vykonti a vyrazné€ zvysit kvalitu
1é¢by ozatfovanim. Moderni pristroje jsou tedy schopny dodat vétsi 1écebnou davku do nadoru za
nizSiho poskozeni zdravych tkani, ozafovat vétsi mnoZstvi pacientii a diky vyhodam, které poskytuji
(rychlost ozafeni, vysoka konformita, nizké rozptylené zareni z hlavice urychlovace), technologie objemové
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modulované radioterapie (tvarovani davky v téle), je moZné vysoce konformné¢ ozafovat i détské pacienty
s minimalizaci vedlejsich G¢inkt radioterapie.

Klinika radia¢ni onkologie LF MU a MOU

Klinika radia¢ni onkologie je nejvét§im radioterapeutickym zatizenim v Ceské republice s celkem péti
linearnimi urychlovaci, RTG ozatfovacim pfistrojem a brachyradioterapii. Pro pldnovani 1écby zafenim
slouzi RT a CT simulator, dile planovaci systémy pro 3D a 4D radioterapii.

Kromé standardni radioterapie jsou na klinice provddény specidlni metody radioterapie - 4D radioterapie,
technika IMRT (VMAT), ozafovani za kontroly zobrazovacich metod IGRT, poresekéni intersticidlni
brachyradioterapie, konkomitantni chemoradioterapie, celotélové ozatovani (TBI), ozatovani détskych
pacientd, stereotaktickd radiochirurgie a radioterapie v oblasti hlavy i extrakranialné.

Odbornd cinnost kliniky je zajiSt€éna 26 lékafi se specializaci radiacni a klinickd onkologie, 40
radiologickymi asistenty, 18 radiologickymi fyziky a techniky, 12 vSeobecnymi sestrami a dal§im
persondlem.

Klinika radia¢ni onkologie je akreditovdna pro pre- i postgradudlni vychovu a atestace; jeji pracovnici vydali
fadu odbornych knih a publikaci s celostaitnim vyznamem; je zde v soucasnosti mozné absolvovat rizné
odborné staze. Klinika se podili na vyzkumnych projektech tuzemskych a zahrani¢nich grantovych agentur.
V ramci 3 grantovych projekti MZ CR a 3 zahrani¢nich nefiremnich studif se pracovnici kliniky vénujf
vyuziti vysledkli molekuldrné-biologického testovani v 1é¢bé gliomti mozku, vyuZiti spektrdlni MR pfi
planovani radioterapie a sledovani pacientd s nddory mozku, dile v radioprotekci a k cilenému ozafovéani
détskych pacientd.

Vyvoj radioterapie, zakladni pojmy

Radioterapie (radiacni onkologie) ptedstavuje i v soucasnosti jednu ze zdkladnich metod
multidisciplindrniho pifstupu k 1é¢bé zhoubnych nadord. V evropském spolecenstvi patii tento obor mezi
zékladni 1ékatské specializace.

Trojrozmérna konformni radioterapie (3D-CRT) je ozafovaci technika, pii které je ozafovany objem
ptizptisobovan nepravidelnému trojrozmérnému tvaru cilového objemu. 3D konformn{ radioterapie vychazi
z trojrozmérnych zobrazovacich vysetfeni (CT vySetieni, MR ¢i PET vySetieni, event. jejich fiize). Tim je
mozno ozafit cilovy objem s minimalnim lemem, s menS$im zatiZzenim zdravych tkini a je tak umoZnéno
zvySovat ddvku na nador.

Radioterapie s modulovanou intenzitou (IMRT) je vyspélejsi formou 3D-konformni radioterapie (3D-
CRT). Do klinické praxe se IMRT dostala v poloviné 90. let minulého stoleti. Pfi této technice, kromé
ptizplisobeni svazku zateni tvaru cilového objemu, je pfizptisobena i intenzita svazku zdreni. Pti IMRT je
dosahovano vyssi shody mezi Casto geometricky sloZitym tvarem cilového objemu a rozlozenim davky.
Zejména u objemu konkdvniho tvaru dochdzi k vétsimu Setfeni zdravych struktur

Stereotaktickym ozarenim se rozumi ozafeni vysokymi davkami v nékolika davkach (frakcich) do presné
specifikovaného mensiho objemu postiZzené tkan€. Vyhodou takového zdkroku je zasaZeni tumoru vysokou
letalni ddvkou zdreni za soucasného Setfeni okolni tkdné. Takto 1ze 1é¢it v po€atecnim stadiu nddory plic,
prostaty, metastazy jater, uzlin aj. V piipad¢ aplikace jedné vysoké davky mluvime o radiochirurgii.

Tuto techniku umoZiiuji moderni urychlovade s moznosti technik IGRT, RapidArc, VMAT, dile
CyberKnife, tomoterapie a gamanlZ — ten jen v oblasti hlavy a krku.

Obrazem fizena radioterapie - IGRT (Image-guided radiotherapy) vyuZzivd zobrazovaci metody
v prubéhu vlastniho ozatovani ke kontrole polohy téla a ozatfovaného objemu. Tim se zvySuje jeho pfesnost.
Lineédrni urychlovace pro IGRT jsou vybaveny zobrazovacimi systémy, které snimaji ozafovanou oblast
pred anebo v pribehu vlastniho ozatfeni. V redlném Case tak ziskaji aktualni anatomické zobrazeni ozatované
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oblasti (dvojrozmérné nebo trojrozmérné snimky). Srovndnim ziskaného ,,obrazu“ se snimkem pfi
planovani 1é¢by je mozno zjistit mozné vzniklé odchylky. Podle zdvaZnosti jsou odchylky korigovany (od
posunu ozafovaci stolu s pacientem aZ po nové planovani).

MASARYKUV ONKOLOGICKY USTAV AMOECI

X , Orcaisanion o European CaNcER INsTITUTES
Z|Uty kopec 7' 656 53 Brno European Economc INTeeesT Groveive

WSARYg,

gy

Poskytovatel zdravotnich sluZeb akreditovany Spojenou akreditaéni komisi CR, ¢len OECI.

Planovani radioterapie 3D lze u nékterych diagndz a pfi adekvatnim vybavenim ozatovaci a planovaci
technikou nahradit planovanim 4D, kde je jako ¢tvrty rozmér zohledfiovan ¢as, resp. poloha tumoru ¢i
organu, v Case vlastniho ozafeni (napf. zmény v rdmci dychani, srde¢ni ¢innosti). Pro ziskdni riznych
variant v ¢ase se vyuZzivaji informace z planovaciho 4D CT vySetfeni.

4D radioterapie synchronizuje zéafeni s ,,ménicim se - pohybujicim se cilovym objemem*. 4D radioterapie
se pouziva napf. pii 1écbé plicnich nadorii, kdy u 3D radioterapie je nutno volit vétsi bezpecnosti lem, ktery
zajisti, Ze v prubéhu dychaciho cyklu bude tumor vzdy v ozafovaném poli. Nejrozsitengjsi zpiisob je tzv.
respiratory gating (napt. RapidArc — Varian Clinac iX, Varian TrueBeam STX), pfi kterém pacient
dychd normdlné a ozéafeni se provede jen v urcitém stanoveném sektoru dychaciho cyklu. Dalsi metodou je
tzv. respiratory tracking (napt. CyberKnife) pfi které ozatované paprsky sleduji respiracni pohyb tumoru.
Techniku 4D radioterapii umoZiiuji integrované zobrazovaci systémy v ozafovaci; 4D radioterapii je moZno
dosahnout dal$iho Setfeni zdravych tkdni.
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