Neuroonkologie v Brné - tiskova konference 17. 2. 2015
Masarykiiv onkologicky tstav

Uvod

Nédory mozku tvoii asi 4 % vSech nddor, mnohem ¢astéjsi jsou druhotna loziska jinych nadori
(napf. prsu, plic apod.), tzv. metastaze. Roéné je registrovano s nadorem mozku v Ceské
republice takika 1000 nemocnych. Zakladni metodou 1€¢by je operace, neurochirurgicky zakrok.
U zhoubnych néadorti se chirurgickd 1écba zpravidla dopliuje ozafovanim a chemoterapii.
Biologicka cilena lécba neni v soucasnosti povazovana za standardni léCebnou metodu
mozkovych nadorti, vyznamnéji nezlepSuje 1écebné vysledky. Nicméné stale probihaji 1éCebné
studie a zkouseni novych preparati (i v CR). Dilezitou souéasti 1é¢by a sledovani je kvalitni
diagnostika (magnetickd rezonance, spektralni magneticka rezonance, pozitronova emisni
tomografie - PET, samoziejmé CT vySetieni), zajisténi mikroskopického vySetfeni erudovanym
l¢kafem (patologie) a v posledni dobé jsou nutna i molekuldrné biologickd vysetfeni zvl.
U détskych nadorh. Logicky dilezZitou roli v pé€i o nemocné s nadory mozku mé neurologie.

Organizace péce v CR a Brné, Neuroonkologicka komise

Lé&ba zhoubnych nadori je v CR soustfedéna do Komplexnich onkologickych center (KOC).
Tak je tomu i v pfipadé nadortit mozku a mozkovych metastaz. Navic je standardizovana, nebot
Neuroonkologické sekce Ceské onkologické spolegnosti (COS) v r. 2014 vytvotila a do praxe
zavedla standardy diagnostiky, patologie, 1écby (chirurgie, radioterapie, systémova
protinadorova terapie) a sledovani nemocnych s mozkovymi lézemi. Ve standardech je
zdlraznén multidisciplindrni ptistup predevsim k 1éCbe.

Mezioborova spoluprace v 16¢bé nadorit mozku je v Brn& dlouholeta a jeji model COS pievzala
pro celou republiku. Od r. 2003 existuje a pracuje mezioborova Neuroonkologicka komise
ve spolupraci Masarykova onkologického Ustavu a FN Brno; o malo pozdé¢ji podobna komise
vznika i ve FN u sv. Anny. Vznik komise souvisel s pfipravovanou 1é€bou mozkovych lozisek
radiochirurgii, tzv. X-noZem. Jednou tydné se v ramci spole¢ného projednavani lécebného
postupu u pacientti s mozkovymi nadory setkavaji zastupci jednotlivych oborti — neurochirurgie,
radiacni a klinické onkologie, radiodiagnostiky a neurologie, patologie. Multidisciplinarni tym se
zabyva 1éCbou jak primarnich, tak 1 sekundarnich nadortt mozku a michy u vybranych pacienti.
Za poslednich 5 let bylo v MOU na Neuroonkologické komisi a za Gi¢asti neurochirurgi
Z Neurochirurgické kliniky FN Brno spole¢né feSeno celkem 847 pacientli; dalSi pacienti
s mozkovymi lozisky byli konzultovani ve spole¢né mezioborové komisi MOU a FN u sv. Anny
(zaseda ve FN u sv. Anny na Neurochirurgické klinice).

Jednou ro¢né potada Klinika radiaéni onkologie MOU mezioborové setkani odbornikii z celé CR
(1 ze Slovenska), zabyvajici se 1é¢bou mozkovych nadort, tzv. Glio mitink. Posledni, 8. Ro¢nik,
se uskutecnil tento vikend ve Velkych Bilovicich.

Chirurgicka faze 1é¢by nadori - Neurochirurgicka klinika FN Brno - Bohunice

Péce o onkologické pacienty tvoii vyraznou cast prace Neurochirurgické kliniky FN Brno.
Chirurgicka 1é¢ba stoji obvykle na pocatku celého komplexniho 1é¢ebného algoritmu. Ro¢né se
zde odoperuje zhruba 50 pacientl s vysoce zhoubnymi nadory mozku (high grade gliomy), 20
pacientil s nizce zhoubnymi gliomy (low grade gliomy), cca 30 détskych pacientil se zdvaznym
typem tumoru mozku, asi 30 endoskopicky operovanych adenomii hypofyzy a kolem 50 - 70
meningeomil, neurinomu a dalSich nezhoubnych nadort véetné tumort baze lebni. Jedna se tak



zhruba o 200 operaci ro¢né¢, coz predstavuje asi 10% vSech provadénych operaci ve FN Brno.
sall jisté predstavuji vysSsi procento nez zminovanych 10%. V piipadé détskych pacientii velmi
uzce spolupracujeme s Klinikou détské onkologie. V soucasné dobé také existuje organizacni
propojeni s Neurochirugickym oddélenim v PDM, kdy je prof. Smr¢ka odbornym garantem péce
o détské pacienty v oblasti chirurgické 1écby.

Na Neurochirurgické klinice FN Brno existuje pracovni skupina pro neuroonkologii, ¢itajici 5-7
plné kvalifikovanych neurochirurgli, kteti uzce spolupracuji s Masarykovym onkologickym
ustavem a jejimi specialisty - Ctyi1 neurochirurgové zde maji i pracovni uvazky (indikacni
komise, pfimy podil na stereotaktickych vykonech na LINAC, ¢lenstvi pfednosty NCHK prof.
Smréky ve Védecké radé MOU a v redakéni radé asopisu Klinicka onkologie).

V ramci CR je Neurochirurgicka klinika FN Brno vnimana jako jedno z piednich pracovist
svého druhu a pravé kvantita 1 kvalita provadénych neuroonkologickych vykoni na tomto
pracovisti je jednim z divoda.

Lécba mozkovych tumori predpoklddd maximalni moznou bezpecnou resekci tumoru ¢i odbér
biopsie (u inoperabilnich tumort). ,,Up-to-date” postup predpoklada wvyuziti vSech
technologickych moznosti k dosaZeni tohoto cile. Tj. pfedoperaéni vySetieni v¢etné traktografie
a funkéni MR, operace provadéna s pouzitim navigace, mikroskopu s upravou pro pouziti
peroperacéni fluorescence, peropera¢niho ultrazvuku, pouziti elektrofyziologie pii operaci nebo
awake operace. VSechny tyto technologie jsou na NCHK FN Brno k dispozici a plné vyuzivany.
Jedina technologie, ktera neni momentalné k dispozici, je peroperaéni MR, jejiz pofizeni je
viak strategickym zamérem FN Brno a MOU.

Chirurgicka faze 1é¢by nadoru - Neurochirurgicka klinika FN u sv. Anny v Brné

Neurochirurgicka klinika FN u sv. Anny v Brné jiz fadu let patii mezi pfedni ¢eska pracovisté v
oblasti funk¢ni neurochirurgie a neuroonkologie. Tym neurochirurgii kazdy rok operuje vice nez
120 pacientd s nadory nervového systému. Cilem téchto sloZitych operaci je co nejvetsi
odstranéni nadorové tkané pii soucasném zachovani vSech neurologickych funkci a umoznit tak
pacientovi navrat do bé€zného Zivota. PracoviSt€ provadi nejen mikrochirurgickou operativu
nadortt mozku, base lebni, patefe a perifernich nervli v plné $ifi, ale navic vyuziva i principt
minimalné invazivnich endoskopickych pfistupti (napf. u nadori hypofyzy nebo v oblasti
mozkovych komor), coz vyznamné snizuje operacni zatéz pacienta. Vysoké trovni pracovisté
odpovida 1 pfistrojové vybaveni ¢itajici mimo jiné 2 ramové a 1 bezramovy navigacni systém pro
cilené operace na mozku, 2 moderni operacni mikroskopy s moZznosti pfimého zobrazeni
zhoubné nadorové tkan¢ pomoci imunofluorescence, ultrazvukovy aspirdtor umoznujici Setrné
odstranéni nadorové tkdné nebo argonovou koagulacni jednotku pro bezkontaktni zastavu
krvaceni.

Vysoky standard na Neurochirurgické klinice FN u sv. Anny v Brn¢ je v oblasti neuroonkologie
garantovan samotnym pifednostou, doc. MUDr. Radimem Janc¢alkem, Ph.D., ktery se na danou
problematiku specializuje jiz fadu let. Pod jeho vedenim byla ve spolupraci s MOU vytvofena
multidisciplinarni neuro-onkologicka komise a specializovanad neuro-onkologicka ambulance,
coz umoznilo ve FN u sv. Anny v Brn¢ koncentraci pacienti s nadory nervového systému a
individualizaci jejich 1écby. Vysokou erudovanost pracovist¢ Vv oblasti neuro-onkologie
dokresluje tada publikaci v prestiznich mezinarodnich ¢asopisech, dale aktualné probihajici dva
narodni grantové projekty nebo aktivity v ramci mezinarodnich spolecnosti, jako je European
Association of Neuro-Oncology a americka Society for Neuro-Oncology. Neurochirurgicka
klinika FN u sv. Anny v Brné tak neuroonkologickym pacientim zabezpeCuje uceleny piistup
podinaje diagnostikou, pres 1é¢bu chirurgickou a onkologickou ve spolupraci s MOU, az
po naslednou dispenzarizaci. Diky probihajicim grantovym projektim a spolupraci



s vyzkumnymi tymy ICRC a CEITEC nebo prestizni Mayo Clinic v USA miize navic nabidnout
I pé¢i nadstandardni dle nejnovéjsich studii.

V soucasné dobé probihd ve FN u sv. Anny v Brné vystavba novych operacnich salii, kde bude
neurochirurgicka klinika mimo jiné disponovat rozsifenymi moznostmi CT a MR zobrazeni
Vv pribéhu operacniho vykonu. Tim se Neurochirurgicka klinika FN u sv. Anny v B¢ pravem
zaradi ke Spickovym evropskym neuroonkologickym chirurgickym pracovistim.

Masarykiiv onkologicky ustav (MOU) - radioterapie (0zafovani), systémova protinidorova
terapie (chemoterapie a biologicka 1é¢ba)

Masarykiv onkologicky ustav sice neprovadi neurochirurgické vykony, ale ma s pooperacni
nebo konzervativni 1é¢bou mozkovych nadorti dlouholeté zkuSenosti. Lécba nadorti centralniho
nervového systému (CNS) je velmi slozitd a podili se na ni nékolik medicinskych obort.
V MOU je zajisténa pro obé neurochirurgické kliniky v Brné nasledna 1é¢ba pacientii s nadory
mozku - ozafovani (Klinika radia¢ni onkologie) a chemoterapie (Klinika komplexni onkologické
pé&e). V oblasti cytostatik - v MOU jsou dostupné stejné kvalitni preparaty, jako jinde ve svété a
lécba je hrazena.

Klinika radiaéni onkologie je v sou¢asné dobé nejvétsim radioterapeutickym zafizenim v Ceské
republice s celkem péti linearnimi urychlovaci, RTG ozafovacim pfistrojem a brachyradioterapii
(vnitini ozafovani). Ozatovace pracuji ve dvou smeénéch. Pro planovéni 1écby zafenim slouzi RT
a CT simulator, dale planovaci systémy pro 3D a 4D radioterapii. Krom¢ standardni radioterapie
jsou na klinice provadény specialni metody radioterapic - 4D radioterapie, technika IMRT
(VMAT), ozafovani za kontroly zobrazovacich metod IGRT, poresekéni intersticialni
brachyradioterapie, konkomitantni chemoradioterapie, celotélové ozatfovani (TBI), ozafovani
détskych pacientl, stereotaktickd radiochirurgie a radioterapie v oblasti hlavy 1 extrakranidlng.
Klinika radia¢ni onkologie je na zédkladé mezinarodniho auditu Mezinarodni atomové agentury
IAEA vedeno jako Centrum kompetence IAEA (Mezinarodni atomova agentura).

V sougasnosti MOU buduje dvé nové ozafovny (dokondeny na konci letosniho roku), které
budou vybaveny modernimi linearnimi urychlovaci.

Technika radioterapie VMAT (Volumetric Modulated ArcTherapy), pii které je lozisko
ozafovano za pohybu ozafovaci hlavice rychlymi zménami tvaru poli a intenzity zafeni, zarucuje
cilené ozafovani za maximalniho Setfeni zdravych tkani. Tato technika radioterapie dosahuje
minimaln¢ stejné bezpecnosti 1éCby jako medidlné propagovana protonova terapie, navic
zamé&feni loZiska se d€je pfimo na ozafovacim lizku pomoci 3D zobrazeni (to protonova
technika nedokéze) a vyuziva se 1éty ovéfeny typ ionizujiciho zéafeni - fotony. Nicméné¢ klinika s
protonovymi centry spolupracuje a v né€kterych ptipadech spolecné konzultuji vyhodnost té ¢i
oné techniky spole¢nym pldnovanim.

Cilem stereotaktické radiochirurgie a radioterapie je pfesna aplikace vysoké davky
ionizujiciho zafeni do malého cilového objemu za soucasného Setfeni okolni zdravé tkané.
Stereotaktickd radiochirurgie pfedstavuje 1écbu mozkovych loZisek pomoci zevniho svazku
ionizujiciho zafeni. Lécba je aplikovana v jediné vysoké davce zafeni za miniinvazivni fixace
hlavy pacienta pomoci stereotaktického ramu, ktery je pfipevnén k lebce pacienta specidlnimi
Srouby. Tento zplsob je provadén gamanozem nebo upravenymi ¢i specidlnimi linedrnimi
urychlovaéi X-nozi. V MOU je tento zpiisob radioterapie aplikovan od r. 2004.

Pii stereotaktické radioterapii jsou vyuzity stejné principy lokalizace a nasledného ozafeni
cilového objemu jako pfi stereotaktické radiochirurgii, ale misto jednordzového ozéfeni je
loZisko ozatfeno opakované béhem nékolika dnii (zpravidla 3-5 dnti) vy$Simi davkami, ale ne tak
vysokymi, jako pfi radiochirurgii. U této metody se pouziva neinvazivni fixace hlavy pomoci
specidlni fixaCni masky pro stereotaktickou radioterapii; v pfipadé stereotaktického ozareni
mimo hlavu se pouzivaji jiné fixacni systémy, napt. vakuové nebo systém tzv. fizeného dychani.



Popsany zpusob 1écby zafenim je provadén pouze upravenymi linearnimi urychlovaci (X-noze),
které mohou poskytovat i standardni radioterapii ostatnich chorob, nebo specialni systémy pro
stereotaktickou radioterapii, napt. CyberKnife.

(Pozn.: Pojem nuz je v obou piipadech zavadéjici, nejedna se chirurgickou metodu odstranéni
loziska vyfiznutim chirurgickym nastrojem - v tomto piipadé zafenim. LéCebny ucCinek
stereotaktického ozafeni ,,nozi“ se pomoci diagnostickych metod zacne projevovat az 3-6 mésicti
po ozareni. A cely proces léCebného efektu, ale také vyvoje vedlejsich nezadoucich uc¢inku, trva
min. 18-24 mésicu.

Spoluprace s Klinikou détské onkologie FN Brno (KDO)

Klinika détské onkologie FN Brno - Cernopolni je jedno ze dvou pracovist v CR, kde se 1é¢i
nemocné déti s nadory. Neurochirurgicka cast 1éCby déti se zpravidla provadi na NCh klinice FN
Brno, ozafovani v MOU a systémova terapie na KDO. I v tomto p¥ipadé existuje a pravidelng 1x
tydné probiha spole¢né feseni détskych pacientli v mezioborové komisi. Pracovisté KDO velkou
meérou participuje na vytvafeni mezinarodnich 1é¢ebnych doporuceni pro nejcastéjsi mozkovy
nador déti - meduloblastom. Pfednosta kliniky, prof. Stérba, je narodnim koordinatorem pro
1é¢bu tohoto onemocnéni v CR v ramci soudasné mezinrodni 1é¢ebné studie. V diagnostice a
zvl. k ur€eni optimalni 1écby se ve velké mife pouzivaji metody molekularni biologie, které nam
umoziuji jiz dnes zohlednit individualni miru rizika prakticky pro kazdé dit¢ s mozkovym
nadorem.

Vyzkum

Pokrok v 1é¢bé pacienti se zhoubnymi mozkovymi nadory je mozno o¢ekavat pouze na zakladé
védecké spoluprace pracovist’ zucCastnénych na organizaci klinické péce o pacienty, rozsifené o
pracovisté teoreticka, zabyvajici se genetikou a molekularni biologii (CEITEC, RECAMO).
Zminovana pracovisté se ucastni fady grantovych projektt ve vyzkumu mozkovych nadort v¢.
nékterych mezindrodnich.

Zavér

Péce o pacienty se zhoubnymi nadory mozku predstavuje multidisciplinarni vysoce
organizovanou tymovou praci s vysokymi néaroky na specializovany personal, technologie,
prostor a ¢as. Kazda jednotlivd modalita diagnostiky a 1écby (chirurgie, zafeni, chemoterapie) je
vysoce specializovana. Nedilnou soucasti ptistupu k této problematice v soucasnosti je integrace
védeckych tymu (genetika, molekularni biologie, imunoterapie a dalsi), coZz v ptipadé Brna jiz
funguje. Pocatek organizace neuroonkologické péce v Brné se datuje do roku 2003. Centrum
funguje velmi kompaktné, ptestoze si nedalo nikdy do ndzvu Zadny medidlné atraktivni nazev.
Jeho vznik byl zcela ptirozeny na zakladé€ potieb téchto zdvazné nemocnych pacientt.
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