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Flexila je plastovéa kanyla (obr. 1), ktera Vam bude
zavedena vpichem, pomoci ostré vodici jehly
(mandrénu). Mandrén je ihned po zavedeni plastové
kanyly do zily odstranén.

Obr. 1: Zilni kanyla (flexila)

K ¢emu pouzivame flexilu
Flexilou podavame
° infuzni [é¢bu
transfuze (prevody krve)
chemoterapii
antibiotika a dalsi 1éCiva
kontrastni latky nebo izotopy pred vySetrenimi

Jak dlouho muze byt flexila zavedena?

Flexila byva zavedena maximalné 5 dnt, pokud trva
divod k jejimu pouzivani, je pIné funkéni, nejevi znamky
zanétu, kryti je Cisté a dobre drzi. V pripadé delsi
potreby pouzivani nez 5 dni Vam bude zavedena nova
flexila.

Kryti flexily

Flexila je obvykle kryta neprihlednym nebo
semitransparentnim (¢aste¢né prihlednym) krytim
(obr. 2), uréenym pro jednodenni ambulantni vy$ettreni
nebo aplikaci ¢i kratkodobé pouziti flexily do 3 dnl. Pro
delsi planované pouziti je vhodné prihledné kryti, které
umozni lepsi kontrolu mista vpichu. Pokud je pacient
hospitalizovan je na kryti vyznaceno datum a ¢as
planované vymény kryti.




Nejcastéjsimi divody pred¢asného ukonceni kanylace

flexilou jsou:

° neprichodnost flexily

° prosakovani aplikovaného léku v okoli vpichu
nebezpecné zejména pfi podavani
chemoterapie,

° znamky zanétu okoli vpichu nebo podél Zily, do
které je flexila zavedena.

Neprichodnosti predchéazime pravidelnymi proplachy
flexily, které provadi sestra pred zahajenim aplikace,
mezi jednotlivymi [éCivy a po ukon&eni aplikace.

Sestru ihned informujte pokud:

Obr. 2: Semitransparentni kryti u hospitalizovaného ° zjistite nedostateéné kryti flexily (odlepené,
pacienta s vyzna¢enim data a ¢asu vymény nebo promacené kl’ytl'),
) pocitite tlak, bolest nebo paleni - pri podavani
Zevni koncovka flexily je v dobé& mezi aplikacemi IéCivych prostredku flexilou,
uzaviena bezjehlovym vstupem a zaji$tena . Zjistite obtékani, mechanické poskozeni,
dezinfek&nim uzavérem. Dezinfekéni uzavér chrani dislokaci (posunuti, vysunuti) flexily,
flexilu pred infekci z vnéjsiho prostredi. ) uvidite zarudnuti pokozky, nebo se objevi otok

v okoli zavedené flexily.

V pripadé nejasnosti, dotazu, diskomfortu nebo
komplikaci se prosim vzdy obratte na Vas osetrujici
personal.

Obr. 3: Kryti flexily je ¢asto zajisténo jesté pruznou
sitkou - prubanem

Upozornéni

Koncetinou, do které je flexila zavedena, mUzete
opatrné pohybovat. Chrarite flexilu pred narazem,
promacenim a zabrante jejimu vytrzeni!




Prostor pro vase poznamky
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