MAGNETICKA\REZONANGE
PANVESIREGTA

Magneticka rezonance je
moderni diagnosticka
zobrazovaci metoda.
Zékladnim principem
vzniku informaci pro
vytvofeni obrazu je
zména magnetického
pole tkani lidského orga-
nismu pdsobenim vyso-
kofrekven¢niho magne-
tického pole. Skodlivé
Ucinky tohoto vysetteni
nebyly dosud prokézany.
Magnetické rezonance
se vyuziva predevsim pfi
neurologickych a orto-
pedickych onemocné-
nich a pfi cilenych vyset-
fenich organt hrudniku,
bficha a panve a dale u Zen k vysetieni prst tam, kde standardni metody
nepfinesly ocekdvany vysledek.

P¥i pfichodu na nase oddéleni se vzdy ohlaste v RDG evidenci. Pokud
jste k ndm byl dopraven zdravotni sluzbou, je nutné, aby vas ohlasila
doprovazejici osoba.

JAK SE NA VYSETRENI PRIPRAVIT?

Priprava k vySetfeni neni naro¢nd a neni tfeba omezovat pfijem potravy
a tekutin.

V den pred vysetfenim si vecer do konecniku aplikujte prvni dévku
pripravku Klysma Saline, ktery slouzi k Setrnému vyprazdnéni obsahu
vysetfovaného Useku stfeva. Druhé baleni pouzijte v den vysetieni, a to
jednu hodinu pred planovanym vykonem. Postupujte podle navoduy,
ktery je obsahem baleni. Pfipravek Klysma Saline je volné dostupny Iék
(tedy bez receptu) a je mozné jej zakoupit v Ustavni |ékdrné.

Pokud neni ve vasich moznostech aplikovat si sami tento pfipravek,
obratte se, prosim, na Iékare, ktery vas na toto vysetieni odesila.

Po pfichodu do kabiny na MR pracovisti se pfevléknete z hygienickych
a bezpecnostnich diivodu do pripraveného plasté. Odlozite vSechny
kovové predméty, napi. hodinky nebo Sperky a také ponechate
v kabince magnetické (napt. kreditni) karty, mobilni telefony,
zaznamniky apod.



Magnetickd rezonance je jednou z nejbezpecnéjsich vysetifovacich
metod, pfesto méa néktera omezeni. Nelze vysettit pacienty s kardi-
ostimulatorem, srdecnim defibrilatorem a elektronickymi implan-
taty (kochledrni protézou, inzulinovou pumpou atd.) pokud neni
pisemné dolozena jejich MR kompatibilita - tj. vzajemné slucitelné a
tedy bezpecné chovani v magnetickém a vysokofrekvencnim poli. Dale
nelze vysetfit pacienty s implantovanym materialem z jiného nez
prokazatelné nemagnetického kovu méné nez 6 tydnii po implan-
taci, pokud neni pisemné dolozena jejich MR kompatibilita. ZvIastni
pozornost vénujeme pacientdim po Urazech a havariich, kterym se mohl
dostat do téla kovovy material.

Omezujicim faktem muZze byt i Uzkost z tésnych a uzavienych prostor.
Na viechny tyto skutecnosti byste méli byt upozornéni osetfujicim
Iékafem a budete na né dotazovani jesté pred vlastnim vysetienim.

Vysetteni je nebolestivé a trva od 30 do 60 minut. V jeho pribéhu
budete umisténi ve vélcovitém prostoru pristroje. Po tu dobu je
nezbytné, abyste lezeli v klidu. Ve vysetfovacim prostoru je svétlo a je
zde zajisténa klimatizace. Teplota ve vysetfovné je kolem 20 st. Celsia,
vezméte si proto s sebou teplé ponozky. Pfi vysetfeni budete vnimat
pouze rdzné druhy hluku. S persondlem vysetfovny budete ve spojeni
pomoci signélniho zafizeni.

Po ulozeni na vysetfovaci lehdtko vam bude do konecniku zaveden
tenky katetr (cévka) a jim bude aplikovano potiebné mnozstvi latky
ve formé gelu, ktera umozni lepsi odliseni jednotlivych struktur ve sle-
dované tkani. Zavadéni i pInéni je Setrné a s ohledem na vas individu-
alni zdravotni stav.

V prabéhu vysetieni je v odlvodnénych pripadech moznd aplikace
kontrastni latky do zily. Tato latka neobsahuje jéd, vyskyt alergickych
reakci je zcela ojedinély. Po vysetfeni miize pacient ihned odejit bez
jakychkoli omezeni, mlze fidit auto.

V pfipadé, ze se z néjakych dlvodd nemuzete na objednany termin
dostavit, zavolejte, prosim, véas na nase oddéleni. tel.: 543 136 017,
543 136 019 (vSedni dny 7-15 hodin) nebo pfimo na pracovisté mag-
netické rezonance, tel. 543 136 040 (vSedni dny 7-15 hodin).
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