Scintigrafie skeletu

@ O Scintigrafie skeletu je vySetieni,
3 j pomoci kterého se zobrazi vSechny

. kosti v téle &lovéka. Po injekci
radioaktivni latky do Zily se tato latka
do¢asné hromadi na vySetfovaném
misté. Na pracovisti nuklearni
mediciny ziskava lékal potfebné udaje o stavu
pacienta pomoci pfristroju, které uvidite v nasSich
vySetfovnach. IndikaCni latky se nasledné z téla
vylucuji moéi a stolici,



Scintigrafie skeletu je vySetreni, které neni nebezpecné,
protoze radioaktivni zareni, které tato latka uvolnuje, je
srovnatelné s jednim rentgenovym vysSetrenim plic nebo
patefe. Nezplisobuje bolesti a neni toxické. Injekce neni
bolestiva, budete citit jen malé pichnuti jako pfi odbéru krve.

Scintigrafie se provadi lidem kazdého véku. Jestlize mate
pochybnosti, tykajici se Vaseho zdravotniho stavu, oznamte je
lékari pred injekci. Pokud mate pochybnosti o tom, zda nejste
téhotna, oznamte to také. V pripadé, ze kojite, je nutné
kojeni na nékolik dni prerusit. Poradi Vam nas Iékar.

Termin vySetieni na nuklearni mediciné Vam domluvi Vas
oSetrujici Iékar. Je dllezité, abyste se na vysetreni dostavili
v dohodnutém terminu. Vas pozdni pfichod mdze znamenat,
ze vysetreni nebude mozno provest.

Pred vysetifenim mizete jist a pit, uzit Iéky, které mate pre-
depsané lékarem.

Po prichodu na oddéleni se vZdy hlaste v nasi evidenci!

VySetieni je nebolestiveé, do zily dostanete injekci
radioaktivni latky, ktera se postupné dostane do kosti
a nasledné se z téla vylou¢i modi a stolici.

Cas, kdy bude provedeno vlastni vysetreni, VAm oznami Iékar
nebo laborant, ne dfive nez za 2-3 hodiny po injekci. Tésné
pred vysSetrenim Vas laborant posle vyprazdnit mocovy méchyr.
V kabince si odlozite korzety, epitézy, pasky s velkou prezkou,
velké privésky. V prabéhu vysetreni budete lezet na zadech,
pfipadné na bfise. Vysetreni trva 20 minut az 1 hodinu. Dopo-
rucujeme: Zvolte pohodIné obleceni bez kovovych doplnkd (knofli-
ky, spony, flitry), neberte si Sperky. Vezméte si s sebou natélnik.

Po vysetieni na oddéleni nuklearni mediciny je nutno
v nasledujicim obdobi dodrzovat néktera doplnkova
hygienicka opatreni:

v pripadé, ze pouzivate jednorazové pleny, viozky, stomické
a sbérné sacky na moc¢, tento material je nutné ponechat
doma v igelitovém sacku a po 4 dnech zlikvidovat béznym
zplsobem. Vétsina radioaktivni latky se z téla vylou¢i do druhého dne. Pro-
to doporucujeme nepobyvat po tuto dobu v blizkosti déti a téhotnych zen.

V den vysetieni na nasem oddéleni doporucujeme vypit
béhem dne alespon dva litry tekutin.

V pripadé, ze se z jakychkoliv divodd nemdizete na
objednany termin dostavit, prosim, zavolejte pfimo na nase
oddéleni den pred vysetrenim.

od 7.00 do 15.00 hod. na tel. ¢islo: 543 131 301




