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PRSNi NAHRADA

Pro kazdou Zenu je nesmirné tézké vyrovnat se s télesnou
deformaci zpusobenou odstranénim prsu nebo jeho dcasti.
Vyrobci prsnich nahrad se proto snazi, aby sortiment téch-
to vyrobkd pokryval individualni potieby kazdé zZeny.

Soucasnd nabidka je velmi $irokd, zahrnuje pfedevsim velké.mnoz-
stvi prsnich vystelek, tzv. epitéz, déle pak zdravotni spodni pradlo,
plavky a plazové obleceni (nejsou hrazeny zdravotni pojistovnou)
a v neposledni fadé také rizné doplrky a kosmetické vyrobky k péci
o pokozku po operaci nebo o epitézu (po domluvé na objednani).

Co se ty¢e samotnych epitéz, daji se rozlisit tfi zakladni druhy podle
Ucelu:

» Pooperacni epitéza

Jedna se o velmi lehkou vystelku, kterd je vhodna pouze v poope-
ra¢nim.obdobi. Neobsahuje Zddnou z4téz, a tedy nevyrovnava védhu
druhého prsu. Jeji zadni strana je z bavinéného.Upletu, je velmi pii-
jemna na télo, netlaci na jizvu a nedrazdi.pokozku. Pooperacni epi-
téza se muze vkladat do podprsenky,.nebo ji Ize pfipevnit sviracim
$pendlikem ptimo k bavinéné.kosilce ¢i natélniku. Je hrazena plné
zdravotni pojistovnou.

« Trvala silikonova epitéza

Trvala epitéza ma za ukol napomahat vyvazenému drzeni.téla a vy-
tvaret harmonicky vzhled. Existuje fada druhl téchto epitéz podle
velikosti, tvarli a pouzitych materialG. Vkladaji se do kapsy special-
niho pradla, specialnich plavek nebo jsou.svym povrchem ptizplso-
beny k pfilozeni pfimo na télo. Na tu mate narok kazdé dva roky. Je
hrazena ¢astecné zdravotni pojistovnou.

 Korek¢ni silikonova epitéza

Korekéni epitéza je uréena ke kompenzaci nerovnosti po ¢astecné.
operaci prsu. Je velmi tvarnd a hebka a dobfe pfilne k operovanému
prsu. Pfirozené pfipojeni k télu zajistuji zkosené okraje. Na tu méate
narok kazdé dva roky. Je hrazena ¢astecné zdravotni pojistovnou.

.Bezprostiedné po operaci prsu, ktera vas ceka, obdrzite v den pro-
pusténi z chirurgického oddéleni poukaz na pooperacni epitézu. Tu



si vyzvednete v Ustavni lékarné MOU - 1. patro Svejdova pavilonu.
Ale jiz béhem hospitalizace mlzete tuto prodejnu navstivit a da-
nou pooperacni epitézu si vyzvednout, protoze v den propusténi
se budete soustredit uz jen na odchod dom. Poukaz vam ale lékar
muze vystavit az v den propusténi, nezapomernite jej tedy v [ékarné.
odevzdat.

Jakmile se operované misto zahoji, ustoupi otok a zklidni se pokoz-
ka, lékaf (chirurg, onkolog nebo prakticky Iékar) vdm predepise epi-
tézu silikonovou( zpravidla 2-3 tydny).

Kdykoliv béhem hospitalizace mlzete Ustavni lékarnu navstivit. Po-
daji vam veskeré potiebné informace k sortimentu kompenzacnich
pomuicek.

S vybérem vam zde pomUze odborné proskoleny a empaticky per-
sonal.
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